
整理Ｎｏ．

 　　JARL主催コンテスト用サマリーシート
コンテストの名称

1.9 MHz

3.5 MHz

7 MHz 参加部門及び種目など

14 MHz ｺｰﾄﾞﾅﾝﾊﾞｰ    名              称

21 MHz

28 MHz

50 MHz

144 MHz

430 MHz コールサイン

1200 MHz

2400 MHz

5600 MHz

10.1 GHz 運用者のコールサイン

1200MHz&UP （ｼﾝｸﾞﾙｵﾍﾟで上記と異なる場合）

総得点

合計

↑ﾌｨｰﾙﾄﾞﾃﾞｰｺﾝﾃｽﾄの場合は、局種係数を記入

連絡先 ： 〒 登録クラブ対抗

TEL ：

局免許者の氏名 （ 社団の名称 ）  ：

Ｅ－Ｍａｉｌ ：

運 用 地  ：

コンテスト中使用した 定格出力 （連絡先と同一の場合は記入不要）

最大空中線電力 ： 実測出力 使用電源 ：

使用した設備（リグ名称 （自作の場合は終段管名称 ・個数）、空中線） ： 

意見（マルチオペ、ゲストオペの場合は、運用者のコールサイン (氏名） および無線従事者の資格を記入）

   私は、ＪＡＲＬ制定のコンテスト規約および電波法令にしたがい運用した結果、ここに提出するサマリーシート

およびログシートなどが事実と相違ないものであることを、私の名誉において誓います。

局免許者（社団の代表者）の署名

名     称

番　　号

登録クラブ

局免許者 の無線従事者資格  ：

バンド 交信局数 得  点

登録クラブ

マルチ

＝

JＡＲＬの文字を横線で消して「3エリア連絡会」と記入下さい。

ロ
グ
シ
ー
ト
の
交
信
数

合
計
も
記
入
下
さ
い

ロ
グ
シ
ー
ト
の
得
点
合
計
点
で
す

あなたのコールサイン

第 ＊ 回３エリアコンテスト

得点計算方法は

得点Ｘ(マルチＡ＋マルチＢ)＝総得点

運
用
日
数
の
合
計
を
記
入

必要事項記入下さい

コンテストの感想ご希望等書いて下さい

提出日

３エリア各地のコンテストにログ提出された方は、提出府県名を書いて下さい。

（例 大阪 京都） ログ提出数をマルチＢ蘭に記入下さい

ＪＡＲＬの文字を横線で消して「3エリア連絡会」

あなたの署名



ＬＯＧ ＳＨＥＥＴ（ログシート） Ｙｅａｒ(年） Contest
Ｃａｌｌｓｉｇｎ（ｺｰﾙｻｲﾝ） Ｂａｎｄ（ﾊﾞﾝﾄﾞ） Ｓｈｅｅｔ Ｎｏ．

Date Time Station Wkd Multi Pts Op. Rmks

月日時分JST 交信局 マルチ 得点運用者 備考

4月1日 21:38 J*3***/3 5926 59京都 4月1日 1

4月1日 21:41 J◍3◍◍◍ 5926 59和歌山 1

4月4日 21:42 J℀3℀℀℀ 5926 59大阪 4月4日 1

4月4日 21:43 J◐3◐◐◐ 5926 59大阪 1

4月4日 21:44 J$3$$$ 5926 59兵庫 1

4月6日 21:45 J&3&&& 5926 59奈良 4月6日 1

Total (小計) 6     Total (小計) 3 6

G.Total(総計) 6     Total (総計) 3 6

Sent(送信) Received(受信)

１４４

Exchange(ｺﾝﾃｽﾄﾅﾝﾊﾞｰ)

こ
の
欄
は
交
信
し
た
日

こ
の
欄
は
交
信
し
た
時
間

こ
の
欄
は
交
信
し
た
相
手
局
名

こ
の
欄
は
相
手
に
送
っ
た

コ
ン
テ
ス
ト
ナ
ン
バ
ー

Ｒ
Ｓ
と
府
県
番
号
ま
た
は
府
県
名

こ
の
欄
は
マ
ル
チ
に
相
当
す
る
日

こ
の
欄
は
得
点
今
回
は
全
て
一
点

こ
の
欄
は
相
手
か
ら
の

コ
ン
テ
ス
ト
ナ
ン
バ
ー

Ｒ
Ｓ
と
府
県
番
号
又
は
府
県
名

こ
の
欄
は
記
載
不
要

こ
の
欄
は
記
載
不
要

合計も記入下さい。

シート２枚目は シート１とシート２の合計

これをサマリーに記載して下さい


