
2020 年 3 ⽉ 20 ⽇  
コ ン テ ス ト 参 加 予 定 者 各 位  

 
（⼀ 社） ⽇ 本 ア マ チュ ア 無 線 連 盟   信 越 地 ⽅ 本 部  

コ ン テ ス ト 委 員 会  
 
 

Ｊ Ａ φ ー OSO コ ン テ ス ト、 Ｊ Ａ φ ー VHF コ ン テ ス ト 表 彰 基 準  
及 び  

Ｊ Ａ φ ー OSO コ ン テ ス ト 採 点 基 準 の 公 開 に つ い て  
 

 
  平 素 よ り、 当 委 員 会 主 催 の コ ン テ ス ト へ の 参 加 並 び に、 ご 理 解、 ご 協 ⼒ を い た だ き 有 難 う 
ご ざ い ま す。  
  さ て、 こ の 度 表 題 に あ り ま す 通 り、 当 委 員 会 主 催 コ ン テ ス ト で あ る 「 JA0-OSO コ ン テ ス 
ト」 並 び に 「 JA0-VHF コ ン テ ス ト」 の 表 彰 対 象 基 準 と、 「 JA0-OSO コ ン テ ス ト」 に て 皆 様 
よ り 提 出 い た だ き ま し た ロ グ の 採 点 基 準 に つ い て 下 記 の 通 り 公 開 い た し ま す。  
  こ れ は 以 前 よ り 委 員 会 内 で の 取 り 決 め は あっ た も の の 曖 昧 な 点 も 多 く、 皆 様 か ら の 問 い 合 
わ せ に 迅 速 に 対 応 出 来 な かっ た 事 も あ り、 こ の 度、 情 報 を 公 開 す る 事 と い た し ま し た。  
 
  今 後 と も 当 委 員 会 主 催 コ ン テ ス ト へ の 参 加 を よ ろ し く お 願 い い た し ま す。  
 
 

記  
 
１ ． 「 JA0-OSO コ ン テ ス ト」、 「 JA0-VHF コ ン テ ス ト」 の 表 彰 対 象 基 準  
   ・ 両 コ ン テ ス ト の 各 部 ⾨ と も、 参 加 局 数 が  
        10 局 ま で の 場 合 ：   1 位 の み  
        20 局 ま で の 場 合 ：   1 位、 2 位  
        30 局 ま で の 場 合 ：   1 位 〜 3 位  
        40 局 ま で の 場 合 ：   1 位 〜 4 位  
        41 局 以 上 の 場 合 ：   1 位 〜 5 位  
 
２ ． 「 JA0-OSO コ ン テ ス ト」 に お け る 提 出 ロ グ の 採 点 基 準 に つ い て  
     ・ 別 紙 参 照。  
※ 尚、 今 回 公 開 し た 採 点 例 は あ く ま で も 代 表 的 な も の で あ り、 今 後 修 正 さ れ る 場 合 が あ り ま 
す の で 当 委 員 会 web （  http://www.jarl.com/zerocontest/  ） に て 最 新 版 を ご 確 認 く だ さ い  
 
 
 
 
 
 

以 上  

http://www.jarl.com/zerocontest/


JARLJARLJARLJARL 主催コンテスト用サマリーシート主催コンテスト用サマリーシート主催コンテスト用サマリーシート主催コンテスト用サマリーシート    

 

バンド 交信局数  得点  マルチプライヤ-  コンテストの名称   

   
第＊＊回ＪＡ０－ＯＳＯコンテスト 

１．９MHｚ           
３．５MHｚ               

７MHｚ           参加部門および種目など 

１４MHｚ           コードナンバ 名    称 

２１MHｚ           

ＮＮＳ  長野県個人局 
２８MHｚ   １  １０      
５０MHｚ          

１４４MHｚ   ８  ８０         
４３０MHｚ   １  １０     コールサイン    

１２００MHz          
 ＪＡφＲＬ／φ ２４００MHz          

５６００MHz              
１０．１GHz           運用者のコールサイン  
           （シングルオペで上記と異なる場合） 

           
             

             総得点  

合計 
 １０ 

 
 １０ 

×   ×   ＝  １００ 
 

 

連絡先：〒３８０－８７９５  長野市旭町 1108                           

ＴＥＬ：026-234-9988            

局免許者の氏名（社団の名称）：信越 太郎                  

E－mail：ja0rl @jarl.com                                                      

局免許者の無線従事者資格：第１級アマチュア無線技士                                     

運用地：                                

コンテスト中使用した             □定格出力  （連絡先と同一の場合は記入不要） 

最大空中線電力：          ２０Ｗ □実測出力  使用電源：発動発電機                                

使用した設備（リグ名称（自作の場合は終段管名称・個数）、空中線）：                                

   TS-2000 ４EleYagi GP 

 

 

意見（マルチオペ、ゲストオペの場合は、運用者のコールサイン（氏名）および無線従事者の資格を記入する） 

 

 

 

 私は、JARL 制定のコンテスト規約および電波法令にしたがい運用した結果、ここに提出するサマリーシー

トおよびログシートなどが事実と相違ないものであることを、私の名誉において誓います。 

 

     年    月    日 局免許者（社団の代表者）の署名                印 

    

整理 No. 

 

 

登録クラブ対抗 

登録クラブ

番 号 
 09-1-00 

登録クラブ

名 称 

 

 

 

宣誓欄氏名無し 

=>チェックログ 

宣誓欄氏名はあるが、日付無し 

� 最終得点の半分に減点 

資格略称が判断出来れば減点無し 

ex:2 アマ=>OK 第 2 級=>NG（減点**） 

移動運用なのに移動地未記入 

=>減点 5 

登録クラブ番号、名称どちらか未記入 

=>得点計上する・しない 

名称・部門・コールどれか 1 つでも未記

入の場合、1 箇所につき 10 点減 

連絡先・氏名・資格どれか未記入の場合、

1 箇所につき 10 点減 

申告局数・得点・マルチ・総得点どれか 1 つ

でも未記入の場合、1 箇所につき 10 点減 

サマリーシート減点例サマリーシート減点例サマリーシート減点例サマリーシート減点例 
※ここに記載の減点例はあくまでも代表例であり、  

これら以外の減点例が追記される場合があります。  

最新版は委員会 webにて確認してください。 

 

※※※※2020/03/20 版版版版 

※別紙※別紙※別紙※別紙 1 



相手コールサイン間違い

ログシート減点例ログシート減点例ログシート減点例ログシート減点例
※ここに記載の減点例はあくまでも代表例であり、

自局のコールサイン無し

=>ログ1枚につき10点減

ログ3枚とも無い場合には10×3で30点

受信電文間違い

=>1文字につき1点減（相手も1点減）

最大5点まで減点

相手コールサイン間違い

=>1交信につき5点減（相手も5点減）
※ここに記載の減点例はあくまでも代表例であり、

これら以外の減点例が追記される場合があります。

最新版は委員会webにて確認してください。

２０２０ 年 コールサイン　ＪA０RL／０ No.　１／１

相手局 自局 型式 周波数 空中線電力 発送 受取

QSLカード使用電波
備考（電文）

通信時刻
（終了）

通信時刻
（開始）

日月
RST応

答
呼
出

相手局コールサイン

3 10 3 30

相手局 自局 型式 周波数 空中線電力 発送 受取

４ ８ ２１：１４ ２１：１５ ＪＡ０ＩＸＷ ○ ５９ ００１ ＦＭ １４４ ２０

４ ８ ２１：１５ ２１：１６ ５９ ００１

クンレンレキシノイチバンフルイコンテスト

クンレンハルダムセンキカツイデデカケヨウ

（終了）（開始） 答出

相手局からログが提出されていない
４ ８ ２１：１５ ２１：１６ ５９ ００１

４ ８ ２１：１７ ２１：１７ ＪＧ０ＯＸＬ ○ ５９ ００２ ＦＭ １４４ ２０

４ ８ ２１：１７ ２１：１８ ５９ ００２ クンレンソナエアレバウレイナシ

クンレンハルダムセンキカツイデデカケヨウ

クンレンアナタモデテミヨウコンテスト
相手が受信電文間違い

=>1文字につき1点減（相手も1点減）

=>5点減

４ ８ ２１：１７ ２１：１８ ５９ ００２

5
４ ８ ２１：１９ ２１：２０ ＪＨ０ＴＩＳ／０ ○ ５９ ００３ ＦＭ １４４ ２０

４ ８ ２１：２０ ２１：２１ ５９ ００３

クンレンソナエアレバウレイナシ

クンレンアナタカラシイキユウコンテスト

クンレンクルシイトキハカミダノミ

=>1文字につき1点減（相手も1点減）

最大5点まで減点

４ ８ ２１：２０ ２１：２１ ５９ ００３

４ ８ ２１：２３ ２１：２４ ＪＦ０ＪＹＲ ○ ５９ ００４ ＦＭ １４４ ２０

４ ８ ２１：２４ ２１：２４ ５９ ００６ クンレンオオマチカラノサンカデス

クンレンクルシイトキハカミダノミ

クンレンケイタイヨリモヤツパリムセン

４ ８ ２１：２４ ２１：２４ ５９ ００６

４ ８ ２１：２６ ２１：２６ ＪＡ０ＢＪ ○ ５９ ００５ ＦＭ １４４ ２０

10
４ ８ ２１：２７ ２１：２８ ５９ ００４

クンレンオオマチカラノサンカデス

クンレンレキシノイチバンフルイコンテスト

クンレンキボウノホシココニアラワル
10
４ ８ ２１：２７ ２１：２８ ５９ ００４

４ ８ ２１：３１ ２１：３３ ＪＡ０ＢＪ ○ ５９ ００６ ＦＭ ２９ ２０

４ ８ ２１：３３ ２１：３４ ５９ ００５ クンレンマイトシサンカシテイマス

クンレンアナタモデテミヨウコンテスト

４ ８ ５９ ００５

４ ８ ２１：３７ ２１：３８ ＪＩ０ＴＷＡ／０ ○ ５９ ００７ ＦＭ １４４ ２０

４ ８ ２１：３８ ２１：３８ ５９ ００８

クンレンアナタカラシイキユウコンテスト

クンレンハルダハルダハルガキタ

15
〃 〃 ２１：５０ ２１：５１ ＪＧ０ＭＷＵ ５９ ０１２ ＦＭ １４４ ２０

〃 〃 ２１：５２ ２１：５３ ○ ５９ ００８ クンレンケイタイヨリモヤツパリムセン

クンレンデンパニノツテテンマデトドケ

４ ９ ８：０１ ８：０２ ＪＩ０ＶＷＬ ５９ ０２１ ＦＭ １４４ ２０

４ ９ ８：０２ ８：０２ ○ ５９ ００９

クンレンモツトトオクヘデンパヲトバセ

クンレンレキシノイチバンフルイコンテスト

日付を略して（「〃」）にて記入

=>1交信につき5点減（相手も5点減）

RST、MODE、周波数、電力についても同じ
４ ９ ８：１２ ８：１３ ＪＪ０ＦＶＰ／０ ５９ ０１５ ＦＭ ４３０ ２０

20
４ ９ ８：１３ ８：１４ ○ ５９ ０１０ クンレンアナタモデテミヨウコンテスト

クンレンデンパハセカイヲカケメグル
RST、MODE、周波数、電力についても同じ

20

信越アマチュア局非常通信コンテスト専用ログシート

シリアルNRが3桁（001）になっていない
相手ログとMODE及び周波数が違う

シリアルNRが3桁（001）になっていない

=>減点はしない

送信または受信のシリアルNRが相手局と一致し

ない

相手ログとMODE及び周波数が違う

=>1交信につき5点減（相手も5点減）
相手ログと開始もしくは終了時刻が違う

=>1交信につき5点減（相手も5点減）
ない

=>1交信につき5点減（相手も5点減） ※※※※2020/03/20版版版版


