
令和 4年 3月 10日 

鹿児島コンテストのログ提出方法 

１. CTESTWINの設定 

コンテストに必要な各種設定を行います。 

(1) 自局 Callの設定 

A. メニューバーの「設定」から「自局 Call/海外運用設定」をクリック 

 

B. 自局のコールサインとグリッドロケーターを入力して「OK」 

 

(2) コンテストの選択 

A. 「マルチチェックなし」を押してコンテスト一覧を表示します。 

 

  



B. 「鹿児島コンテスト」を選択し、「OK」を押す。 

 

C. コンテスト名が「鹿児島コンテスト」になったことを確認します。 

 

(3) 送信ナンバー「<例>4620」を登録します。 

A. メニューバーから「設定」「送信ナンバセット」 

 

B. 4601を以下のように入力し、「右のナンバーを全周波数にセット」を押して「OK」 

 →  

  



C. 送信ナンバーが 4620になったことを確認します。 

 

 

２. コンテストログの入力 

 CTESTWINはコンテスト運用を行いながらログを入力するのが一般的な使い方ですが、紙ログ

から電子ログを作成するのにも有効です。 

(1) メニューバーから「ファイル」「名前を付けて保存」 

 

(2) ログファイルの保存 

ファイル名を確認し、ファイルの保存場所を選択して「保存」を押してください。 

余談：私の場合ドキュメント配下に各年のフォルダを作り、その中に日付をファイル名の先頭

につけたもので保存しています。 

 

(3) ファイル名は CTESTWINメインウインドウの左上に表示されます。 

 

これからこのファイルにデータを入力していきます。 

  



(4) データ連続入力画面を開く 

メニューバーから「その他」「連続データ入力(OFFLINE)」 

 

(5) 「周波数」を押して入力するログデータの周波数を設定 

→  

(6) 「モード」を押して入力するログデータのモードを設定 

→  

(7) JST・周波数・モードを確認します。 

 

  



(8) ログデータを入力します。 

日付、時刻、コール、送信ナンバー、受信ナンバー F1で登録

 

(9) 1件登録すると、ログが一覧に表示されます。 

続けてデータを入力し、終了するときは「連続入力終了」を押します。 

入力欄の移動には Tab キーを用いると便利です。 

周波数モードは途中で変更できます。 

 

(10) 終了するときは「連続入力終了」を押します。 

データが時刻順に並んでいるときはソート(並べ替え)の必要はありません。「いいえ」 

 

(11) データ入力が終わったら保存します。 

メニューバーから「ファイル」「上書き保存」 

 

  



３. コンテストログの作成 

CTESTWINで JARL形式の提出用ログ（ファイルタイプは.txt）を作成します。 

(1) メニューバーから「ファイル出力」「JARL電子ログシート出力」「JARL推奨旧フォーマット

(R1.0)」を選択します。 

※余談：JARLコンテストでは R2.0を選択します。 

 

(2) サマリーシート情報の入力 

まず「コンテスト名取得」ボタンを押してコンテスト名称を「鹿児島コンテスト」にします。 

あとは枠内の項目をご自分の運用に合わせてご記入ください。日時は自動で入ると思います。 

この情報をもとにサマリーシートが作られます。入力が終わったら「OK」を押します。 

 

＜OKを押す前に＞ 

入力項目をもう一度確認しましょう。 

以下の項目は特に大切ですので、もう一度確認しましょう 

A. コンテスト名称 

B. 参加部門種目コード（規約と照らし合わせて下さい） 

C. コールサイン 

D. 総得点 

E. メールアドレス（自動応答メールの宛先になります。） 

F. 空中線電力 

  



(3) ログファイルの保存 

ファイル名を確認し、ファイルの保存場所を選択して「保存」を押してください。 

余談：私の場合ドキュメント配下に各年のフォルダを作り、その中に日付をファイル名の先頭

につけたもので保存しています。 

 

 

(4) ログファイルの確認 

保存したログファイルをダブルクリックすると、メモ帳が開いて内容を見ることができます。 

※この状態でも編集はできるのですが、フォーマットを崩してしまわないように、修正が必要

な場合は CTESTWINで修正し、再度ファイル出力を行ったほうがよいでしょう。 

 

  



４. コンテストログの提出 

鹿児島コンテストでは県支部ホームページのコンテストのページから、ファイルをアップロードで

提出することができます。 

(1) Webブラウザでコンテストのアップロードフォームを開く 

A. インターネットを開き、鹿児島県支部のページを開いて「コンテスト」を選択します。 

https://www.jarl.com/kagoshima/ 

 

B. 「ログ提出」を押します。 

 

C. 「電子ログアップロードフォーム」を押します。 

 

  



(2) アップロードフォームで、電子ログを提出する。 

A. 「参照」ボタンを押します。 

 

B. ログファイルの保管場所を開き、ログファイルを指定して「開く」を押します。 

 

C. ログのファイル名を確認し、「提出する」ボタンを押します。 

 

以上で提出されました。次に状況を確認します。 

  



５. ログ提出の確認 

(1) 引き続きコンテストページから確認 

A. 「ログ受付状況」をクリックし自分のコールサインを確認する。 

 

B. 提出したログのコールサインは、ログ受付状況フォームの一番下に表示されます。 

 

 

(2) 電子メールの確認 

ログが正常に受け付けられると、システムがログに記入しておいた電子メールアドレスに「自

動応答メール」を送ってきます。 

内容はサマリー部分のみですが、内容の確認ができるでしょう。 

 

 

以上でコンテストログの提出が一通り終了です。 

間違いに気が付いたときは修正したものをもう一度提出すれば、一番最後に提出したものが正式採

用されます。 

あとはコンテスト結果の発表を気長に待ちましょう。 

以上 

 

令和 4年 3月 10日 鹿児島コンテスト委員 JH6JRN小宮 


